
 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小倉寺町内会お散歩マップ 
発行元：渡利地域包括支援センター 

「今月の一枚」2025.7-8月 

地域訪問で住民さんより教わった地域のいいところを包括職員が実際に歩きました。 

ゆっくりと歩いてみると、車では分からない景色や発見などありました。 

住民さんが歩きたいお散歩コースが

見つかるようお散歩マップを作成し、

小倉寺体操教室のみなさんへお披露

目をしました。 

住民さんと対話をしながらお散歩マ

ップの解説をすることで、住民さんの

生の声を聞くことができ、知っている地

域だからこそ共感し合えて嬉しく感じ

ました          

今後も、住民さんの楽しみや暮らしの

工夫を教えてください♪ 

より豊かな暮らしと地域愛が続いてい

くよう住民さんや専門職に向けて発信

していきます。 

「ここはあそこのところだね」 

「知ってるけど行ったことないか

ら行ってみようかな」 

「地図に写真がついているとまた

違って見えていいね」 

「友達とおしゃべりしながら歩くの

も楽しそうだね」 

お散歩マップは 

小倉寺集会所に掲示中 


